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Plano Saúde Médis 
Sindicato Carreira Investigação Fiscalização 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Descubra todas as vantagens que o Sistema Integrado de Prestação de Cuidados de Saúde Médis lhe pode proporcionar: 

 
 

 Rede Médis 

 Cartão Médis 

 Linha Médis 

 Médico Assistente Médis 

 Assistência Médis Personalizada em Hospitais 

 Rede Médis em Espanha 

 Rede Internacional 

 Rede de Saúde & Bem-estar 

 Informação actualizada na internet em www.medis.pt 
 
 
 
 
 
 

COBERTURAS 
COMPARTICIPAÇÃO 

Co-Pagamentos CAPITAIS (Euros) 
Dentro da Rede Fora da Rede 

HOSPITALIZAÇÃO 100% 30% 10% € 25.000,00 

Honorários Médicos   Mín. € 200 e Máx. € 500  

Outras Despesas Hospitalares   (por garantia de utilização)  

PARTO 100% 30% € 250,00 € 1.500,00 

Parto Natural     

Cesariana     

Interrupção Involuntária da Gravidez     

AMBULATÓRIO 100% 30%  € 2.500,00 

Franquia Anual Pessoa Segura € 25,00     

Consultas Cuidados Primários   € 15,00  

Consultas de Especialidade   € 15,00  

Consultas Domiciliárias   € 25,00  

Consultas de Urgência   € 40,00  

Consultas de Psiquiatria   € 15,00 6 Ind/12 Grupo 

Elementos Auxiliares de Diagnóstico:     

Análises   € 1,50  

Anatomia Patológica   € 7,50  

Rx   € 7,50  

Ecografias   € 12,50  

Medicina Nuclear 90%    

TAC   € 27,50  

Ressonância Magnética   € 65,00  

Outros Exames Auxiliares de Diagnóstico/Outros 
Atos Médicos/Cirurgias/Tratamentos 

90    

Fisioterapia (Sub-limite anual) 90   € 500,00 

ESTOMATOLOGIA  30%  € 250,00 

Franquia Anual Pessoa Segura € 25,00     

Aparelhos e Próteses 50%    

Reparação de Aparelhos e Próteses 50%    

Exames auxiliares de diagnóstico 100%    

Restantes atos médicos 100% 
 € 10,00  

 (Por ato médico)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

http://www.medis.pt/
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Períodos de Carência 
60 dias - Ambulatório (inclui Estomatologia) 12 meses (continuação): 

 

- Parto; 

- Amigdalectomia, Adenoidectomia, Miringotomias com ou sem aplicação 

de tubos de ventilação; 

- Rinoseptoplastia; 

- Excisão cirúrgica de lesões benignas da pele; 

- Tratamentos com laser a lesões benignas da pele; 

- Tratamento cirúrgico da Apneia do Sono. 

90 dias - Hospitalização 

6 meses - Cobertura de Doenças Graves 

12 meses: 

- Esclerose e/ou tratamento cirúrgico de Varizes; 

- Tratamento cirúrgico de Hérnia Discal; 

- Hemorroidectomia e outros tratamentos às hemorróidas; 

- Artroscopia; 

- Septoplastia; 

 

 

Idades Limite de Subscrição e Permanência 
- Para os Adultos a idade limite de subscrição são os 64 anos, mantendo-se até aos 65 anos (limite máximo). 

- Para os Filhos a idade máxima vai até ao momento em que cesse o direito ao abono de família (24 anos).  

 

 
Prémios 2012 (por Pessoa Segura) 

 
 Anual Mensal 

Adulto € 391,75 € 32,65 

Filho € 279,74 € 23,31 

 

 

 

 No 1º recibo de prémio, acresce o custo de apólice e respectivos encargos legais, no total de 5,35€ 

 Análise do risco por parte da Seguradora pode implicar agravamento de prémio ou exclusão de coberturas 

 

 
Rede Médis 
A Médis coloca ao seu dispor uma Rede com mais de 6.000 Médicos de todas as especialidades, 90 Hospitais, 600 Clínicas, 50 Serviços de Urgência 
ou de Atendimento Permanente e 1.500 Centros de Meios Complementares de Diagnóstico e Terapêutica. 
 

 

Linha Médis 
Linha telefónica (1) disponível 24 horas por dia, com atendimento feito por Enfermeiras, que disponibilizam um serviço permanente de informação, 
aconselhamento e encaminhamento em Cuidados de Saúde, de modo simples e acessível. 
 

(1) 21 845 88 88 / 22 207 88 88 / 96 599 88 88 / 91 935 88 88 / 93 522 88 88 

 

 

 
Não dispensa a leitura da informação pré-contratual e contratual legalmente exigida. 
 
Mediador de Seguros Ligado: Banco Comercial Português, S.A., Sociedade Aberta - Sede: Praça D. João I, nº 28, 4000-295 Porto - Capital Social 6.064.999.986 Euros 
- Nº único de matrícula e de Pessoa Colectiva 501525882. Mediador de Seguros Ligado nº 207074605 - Data de Registo: 26/06/2007. Autorização para mediação de 
seguros dos Ramos Vida e Não Vida dos Seguradores Ocidental - Companhia Portuguesa de Seguros de Vida, S.A., Ocidental - Companhia Portuguesa de Seguros, S.A. 
e  Médis - Companhia Portuguesa de Seguros de Saúde, S.A. e ainda com a Pensõesgere - Sociedade Gestora de Fundos de Pensões, S.A. Informações e outros 
detalhes do registo disponíveis em www.isp.pt. O Mediador não está autorizado a celebrar contratos de seguro em nome do Segurador nem a receber prémios de 
seguro para serem entregues ao Segurador. O Mediador não assume a cobertura dos riscos inerentes ao contrato do seguro, que são integralmente assumidos pelo 
Segurador. 
 

Segurador: Ocidental – Companhia Portuguesa de Seguros, S.A, - Sociedade anónima com sede na Avenida José Malhoa, n.º 27, em 
Lisboa, pessoa colectiva nº 501836918 e matriculada sob esse número na Conservatória do Registo Comercial de Lisboa, com o capital 
social de € 12.500.000,00. 
Morada para correspondência: Tagus Park, Edifício 10 – Piso 1, 2744-005 Porto Salvo. 

 

  


